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EL SER HUMANO Y SUS DERECHOS 
 

1.- En ciudad de La Esperanza, Juan y Marta, vecinos de 

décadas, disputaban por el uso de un espacio común. 

Convocaron una asamblea donde, mediante votación y 

diálogo, decidieron turnarse en su uso, mostrando así su 

deber ciudadano de: 

A) Pagar tributos        

B) Honrar al Perú         

C) Sufragar 

D) Vivir pacíficamente     

E) Practicar el pluralismo político 

 

2.- Refleja la participación activa en la democracia, 

donde ciudadanos como Pedro, un maestro de escuela 

rural, propone una ley para mejorar la educación, 

demostrando así su compromiso con el desarrollo del 

país. Son afirmaciones correctas que debe tener en 

cuenta Pedro sobre la iniciativa legislativa que ha 

tomado: 

1) Es el derecho que tenemos de aprobar leyes 

2) Es el derecho que tenemos de presentar proyectos de 

ley 

3) Pueden presentarla el 0,3 % de la población electoral  

4) Pueden presentarla los Colegios Profesionales 

5) No pueden presentarla los gobiernos locales. 

Son ciertas: 

A) 1, 2 y 3        B) 2, 3 y 4    C) 3, 4 y 5    

D) Solo 4 y 5   E) Solo 5 

 

3.- En un pequeño pueblo minero, Ana lidera una 

campaña para sacar al alcalde por mal manejo de fondos 

públicos, demostrando así el ejercicio democrático y la 

responsabilidad ciudadana. Son afirmaciones correctas 

que tener en cuenta Ana sobre la revocatoria de 

autoridades. 

1) Consiste en apartar de sus cargos a autoridades que 

provienen de elección popular. 

2) Consiste en apartar de sus cargos a los funcionarios 

públicos designados por autoridad superior. 

3) Pueden ser revocados los alcaldes, regidores, 

gobernador regional y consejeros regionales. 

4) Pueden ser revocados los presidentes regionales y 

congresistas. 

5) Pueden ser revocados los magistrados que provengan 

de elección popular. 

Son ciertas: 

A) 1, 2 y 3     B) 3, 4 y 5     C) 1, 3 y 5    

D) 1, 4 y 5     E) Solo 2 y 4 

 

4.- Maximilien Robespierre sostuvo que, los países libres 

son aquellos en los que son respetados los derechos del 

hombre y donde las leyes, por consiguiente, son justas; 
sin embargo, Marx sostuvo que en los países existe un 

comité de gerencia de la burguesía que ha inventado los 

derechos humanos para garantizar su dominio social. 

Robespierre sería un buen defensor de la teoría de los 

DD.HH.: 

A) Iuspositivista      B) Iusnaturista    C) Socialista 

D) Historicista         E) Ética-moral 

 

5.- Carlos, un joven activista detenido sin causa justa, 

solicita el recurso del habeas corpus para asegurar su 

libertad inmediata, destacando así la protección de los 

derechos de………… frente a posibles abusos del poder 

estatal. 

La alternativa que completa el enunciado: 

A) Primera generación     

B) Segunda generación 

C) Tercera generación      

D) Prestación 

E) Intereses difusos  

 

6.- En una empresa textil, la gerencia y el sindicato 

negocian aumentos salariales. Sin embargo, según la ley 

30057, ningún acuerdo sindical puede modificar la 

valorización de los puestos establecida. La aplicación del 

contenido de esa Ley puede traer consigo la infracción 

de un derecho de: 

A) Primera generación     

B) Segunda generación 

C) Tercera generación     

D) Solidaridad 

E) Intereses difusos  

 

7.- En Villa el Salvador, Laura defendió su derecho de 

propiedad cuando unos vecinos entraron a su jardín y 

cortaron flores sin permiso. Por otro lado, en la misma 

ciudad Marcos llamó a la policía al encontrar a un 

extraño dentro de su casa, resaltando así la inviolabilidad 

del domicilio en ambos casos.  

Son consideradas las declaraciones más antiguas de 

occidente que consagraron protegidos en el caso 

anterior. 

A) Carta Magna       

B) Fueros Españoles    

C) Bill of the Right 

D) El Cilindro de Ciro      

E) La Petición de Derechos 

 

8.- En Perú se refleja en un programa donde Rosa, una 

madre de cuatro hijos en Lima, recibe apoyo estatal. Esto 

incluye acceso a atención médica gratuita, educación de 

calidad para sus hijos y subsidios alimentarios, 

mejorando significativamente su calidad de vida y 

estabilidad económica familiar. En el caso se hace 

referencia a los derechos de: 

A) Primera generación      

B) Segunda generación  

C) Tercera generación       

D) Intereses difusos 

E) Paz y solidaridad 
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9.- María, en Trujillo, sufre complicaciones graves 

durante el embarazo. Los médicos priorizan su 

“presupuesto ontológico” sobre el feto, siguiendo el fallo 

del Tribunal Constitucional. Ya que su supervivencia 

permite disfrutar otros derechos, como el cuidado de sus 

otros hijos y su trabajo. 

El derecho al que se refiere el caso anterior, es: 

A) A la libertad     B) Al trabajo      C) A la educación 

D) A la vida          E) A la igualdad 

 

10.- En la vida diaria en Perú, como en el caso de María, 

quien lucha por los derechos indígenas sin esperar 

reconocimiento oficial, cumplir con los Derechos 

Humanos es como mantener viva la tradición ancestral 

de respeto y dignidad. Esto fortalece la cohesión social y 

la justicia para todos, más allá de las normativas legales 

explícitas.  

Lo anterior hace referencia a la siguiente característica 

de los Derechos Humanos: 

A) Universales           B) Sociales     C) Imperativos 

D) Imprescriptibles   E) Históricos      

 

11.- De los siguientes, el que no es un derecho de primera 

generación, es: 

A) A la libertad de conciencia     

B) A la libertad de circulación     

C) A la vida                

D) A la inviolabilidad de correspondencia 

E) A la estabilidad laboral 

 

12.- La teoría Iuspositivista de los Derechos Humanos se 

refleja en la labor de Carlos, un juez que aplica 

estrictamente la normativa nacional e internacional para 

proteger los derechos fundamentales. Él sostiene que 

estos derechos deben derivarse y ser reconocidos 

explícitamente por el marco legal vigente para ser 

efectivos y aplicables equitativamente. 

El caso anterior refleja que los derechos humanos: 

A) Reflejan la voluntad jurídica de la clase dominante 

B) Existen antes del mismo Estado 

C) Nacen con las leyes y terminan en ellas 

D) Tienen su base en la dignidad humana 

E) Dependen del tiempo y el espacio 

 

13.- Cuando un Juez sentencia a cadena perpetua a un 

rondero campesino acusado de secuestro de un 

delincuente, y luego sentencia a un delincuente probado 

también por el delito de secuestro, que cuenta con 

vinculación a personajes con poder, a una pena menor a 

la de cadena perpetua, podemos decir que ha violado el 

derecho de: 

A) Libertad de conciencia      

B) Igualdad ante la Ley 

C) Igualdad de género            

D) Inviolabilidad de la imagen 

E) Libertad de asociación. 

 

14.- Uno de los siguientes es un Derecho Humano de 

primera generación: 

A) A la educación y a la cultura 

B) A un ambiente sano y a la paz 

C) A la autodeterminación de los pueblos 

D) Al trabajo y a la salud 

E) A la vida e integridad física 

 

15.- los derechos humanos de prestación se ejemplifican 

con Ana, una trabajadora social que asegura acceso 

igualitario a la educación y salud para todos, 

independientemente de su origen o situación económica. 

Ella defiende que estos derechos deben garantizarse 

activamente mediante políticas públicas y servicios 

sociales efectivos.  

Los derechos de prestación hacen referencia los derechos 

de: 

A) Primera generación       B) Segunda Generación 

C) Tercera Generación       D) Civiles y Políticos 

E) Intereses difusos 

 

16.- Son los derechos humanos aún no codificados, se 

entienden como compromisos sociales, como la 

solidaridad vecinal en barrios marginados. Aunque no se 

puedan exigir legalmente en todos los casos, su práctica 

fortalece la cohesión comunitaria y fomenta un ambiente 

de respeto y apoyo mutuo.  

El caso hace referencia a los derechos de: 

A) Primera generación       B) Segunda Generación 

C) Tercera Generación      D) Civiles y Políticos 

E) De Prestación 

 

17.- En el civismo peruano, es como una encuesta 

comunitaria ampliada donde todos pueden expresar su 

opinión sobre temas cruciales, como la reforma política. 

Esto fortalece la democracia participativa al permitir que 

la población influya directamente en decisiones 

importantes para el país. 

A) Referéndum 

B) Iniciativa legislativa 

C) Iniciativa municipal 

D) Revocatoria 

E) Remoción 

 

18.- Juan es una persona que puede ser suspendida en el 

ejercicio de su ciudadanía, previa resolución judicial, 

según lo establece nuestra actual Constitución Política, 

siempre que padezca: 

1) Una persona que padece de esquizofrenia 

2) Una persona que padece de gastritis 

3) Una persona encarcelada 

4) Una persona que ha quedado en permanente 

inconciencia 

5) Una persona que sufre de ceguera. 

Son ciertas: 

A) 1, 3 y 4     B) 3, 4 y 5     C) 2, 3 y 4    
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 D) Sólo 3 y 5  E) Sólo 4 y 5 

 

19.- Sigrid hace valer su prerrogativa que poseen los 

ciudadanos para que en forma asociada presenten los 

proyectos de ley ante el Congreso, la dificultad es la 

recolección de firmas, pero está decidida a hacerlo. A 

esto se denomina el derecho a la:     

A) Revocación      

B) Reforma Constitucional 

C) Iniciativa Legislativa  

D) Participación Pública   

E) Rendición de Cuentas 

 

20.- Representantes de la sociedad civil de varias 

provincias de la región, deciden ir a la sede central del 

Gobierno Regional con el fin de informarse sobre la 

gestión de los recursos enviados por el Gobierno Central 

para el desarrollo de la región. Ellos están ejerciendo el 

derecho ciudadano:  

A) A participar en asuntos públicos   

B) A demandar rendición de cuentas  

C) A remover y revocar autoridades  

D) A la iniciativa legislativa   

E) A reunirse pacíficamente 

 

21.- Es considerada el fundamento de todas las 

Constituciones del mundo:  

A) La Petición de Derechos  

B) La Declaración Universal de los Derechos Humanos  

C) La Declaración de Derechos de Virginia  

D) Declaración Francesa de los Derechos del Hombre y 

del Ciudadano 

E) Convención Americana de Derechos Humanos 

 

22.- Una gran cantidad de médicos, enfermeras incluso 

familiares de pacientes y personal administrativo del 

Hospital “Belén” de Trujillo, solicitan el retiro del cargo 

al Director de esta institución de salud, por habérsele 

comprobado actos de corrupción. Estas personas están 

ejerciendo su derecho ciudadano de: 

A) Revocación de autoridades 

B) Remoción de autoridades 

C) Destitución de autoridades 

D) Iniciativa legislativa 

E) Demanda de rendición de cuentas 

 

23.- En Perú, la vigencia constante de los derechos 

humanos es como un faro que guía las acciones diarias. 

Aunque las circunstancias cambien, como en 

emergencias naturales o crisis políticas, su aplicación 

universal e incondicional es crucial para proteger la 

dignidad y la justicia para todos, en todo momento y 

lugar.  

Tomando como base lo anterior, NO es una característica 

de los Derechos Humanos: 

1) Universales       2) Temporales    3) Imperativos 

4) Dinámicos        5) Históricos 

Son ciertas: 

A) Sólo 1     B) Solo 2    C) Sólo 3    

D) Sólo 4     E) Sólo 5 

 

24.- Monarca Persa conocido como “el Grande” que en 

el Siglo V a.C. estableció que las personas no deben ser 

esclavizadas y que todos tenían derecho a la libertad de 

religión. 

A) Pericles      B) Darío      C) Ciro      

D) Cambises I   E) Cesar 

 

25.- En Perú, temas generales como la reforma 

constitucional, la gestión de recursos naturales, políticas 

públicas importantes o decisiones de carácter nacional 

pueden ser sometidos a referéndum. En este sentido, no 

pueden ser sometidos a referéndum: 

1) La supresión del derecho a la libertad de conciencia 

2) El Tratado de Libre Comercio con Estado Unidos 

3) El Tratado de Límites Salomón – Lozano 

4) Los dispositivos legales que ejecuta la SUNAT 

5) El ejercicio del derecho a la vida 

Son ciertas: 

A) 1, 2 y 3   B) 3, 4 y 5   C) Sólo 1 y 5    

D) 2, 3 y 4  E) Todas     

 

26.- No pueden ser revocados por los ciudadanos a pesar 

de haber sido elegidos por ellos: 

1) Los gobernadores regionales    

2) Los alcaldes 

3) El presidente de la república   

4) Los congresistas 

5) Los jueces de paz  

Son ciertas: 

A) Solo 3 y 4  B) Sólo 1 y 3  C) Sólo 2 y 5  

D) Sólo 4  E) Sólo 3 

 

27.- En Perú, un caso emblemático de iniciativa 

legislativa fue cuando grupos de la sociedad civil, 

liderados por organizaciones de derechos humanos, 

presentaron al Congreso propuestas para mejorar las 

leyes contra la violencia de género. Este esfuerzo resultó 

en la promulgación de normativas más estrictas para 

proteger a las mujeres y promover la igualdad de género 

en el país. 

Esta iniciativa fue presentada ante: 

A) El Presidente de la República    

B) El Consejo de Ministros 

C) El Tribunal Constitucional      

D) El Congreso de la República 

E) La Defensoría del Pueblo 
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28.- Son derechos inspirados en el valor de la libertad: 

1) A la asociación sindical    

2) A la seguridad social 

3) A la negociación colectiva    

4) A la salud 

5) A la educación 

No son ciertas: 

A) Todas    B) Ninguna    C) Sólo 1     

D) Sólo 2    E) Sólo 4 y 5 

 

29.- La teoría iusnaturalista de los Derechos Humanos se 

refleja en las acciones de Pedro, un activista que defiende 

la dignidad humana intrínseca mediante la promoción de 

derechos básicos como la salud y la educación. Su 

compromiso se basa en principios universales de justicia 

y equidad.  

Tomando como base lo anterior, la afirmación que 

representa mejor el fundamento filosófico de la teoría 

Iusnaturalista sobre Derechos Humanos. 

A) Los Derechos Humanos se fundamentan en la ley 

positiva, esto es en la ley escrita principalmente en la 

constitución y los tratados internacionales. 

B) Los Derechos Humanos señalados por las leyes, en 

síntesis, son la expresión de los intereses de la clase 

propietaria de los medios de producción. 

C) Los Derechos Humanos se fundan en un orden natural 

pre-existente al Estado y la ley, y es superior a ellos, 

presupone valores inherentes a la naturaleza humana 

como la dignidad. 

D) Los Derechos Humanos son producto de una 

determinada época histórica, más específicamente 

surgen en un determinado contexto espacio-temporal. 

E) Los Derechos Humanos son relativos, su valor está 

condicionado por valores de carácter hedonístico y 

estético. 

 

30.- Un caso emblemático de la Revolución Francesa 

que impulsó la concepción moderna de los derechos fue 

la Declaración de los Derechos del Hombre y del 

Ciudadano de 1789. Este documento histórico afirmó los 

derechos denominados: 

A) Primera generación   

B) Segunda generación 

C) Tercera generación   

C) Intereses difusos 

D) Económicos y sociales 

 

 

 


